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Vedtekter for Norsk Dystoniforening

( Etter revisjon (14) )

§1-NAVN
Foreningens navn er Norsk Dystoniforening.

Norsk Dystoniforening (NDF) er en frivillig pasientforening for personer som er rammet av dystoni, og
deres pargrende,

§ 2 - TILKNYTNING
Foreningen er en partipolitisk uavhengig medlemsorganisasjon

§ 3 - FORMAL

Arbeide for samfunnsmessig likestilling og deltakelse for medlemmer med diagnosen Dystoni.
Arbeide for a forbedre livsvilkar for personer med diagnosen Dystoni, og jobbe for deres interesser.
Gjennom foreningen knytte kontakter med de som har diagnosen dystoni og deres nzermeste parg-
rende. Fremme personlig kontakt medlemmer imellom, for eksempel ved likepersonsmgter.

Arbeide for 3 gi medlemmene informasjon om behandlingstilbud og medisinske fremskritt.
Arbeide for a spre kunnskap om dystoni i samfunnet.

Arbeide for kontakt med tilsvarende foreninger i andre land.

Bidra til & stimulere forskning som kan bli til nytte for var pasientgruppe.

§ 4 - FINANSIERING
Foreningen finansieres giennom medlemskontingenten, offentlig stgtte og midler fra andre interes-

serte der dette ikke endrer foreningens uavhengige stilling.

§ 5- MEDLEMMER
Med medlem menes en person som pr. 31. desember i grunnlagsaret individuelt og frivillig har meldt

seg inn i organisasjonen.

Medlemskap kan tegnes som enkeltmedlemskap eller familiemedlemskap. Hver enkeltperson i et
familiemedlemskap regnes som et individuelt medlem og har demokratiske rettigheter i organisasjo-
nen som mgterett, tale- og forslagsrett, stemmerett og rett til 3 la seg velge som representant.

Et medlemskap gir automatisk rett til mgte -, tale- ,forslags- og stemmerett pa alle lokallagsmgter i

lokallaget medlemmet er tilknyttet ,og pa alle landsdekkende mgter i regi av Norsk Dystoniforening.
Retten forutsetter at medlemskontingent er innbetalt for det aktuelle aret mgtene finner sted.

Ved innbetaling ma det komme klart frem hvilket ar og hvem arskontingenten gjelder for.

Kontingentens storrelse vedtas pa foreningens ordinaere arsmgte og gjelder til neste ordinaere ars-
mgte.

Arsmgtet er suverent og har fullmakt til & fatte endelig vedtak i alle saker.



Medlemmer som har fylt 15 ar har megterett, tale og forslagsrett, stemmerett og rett til 3 la seg velge
som representant i alle styrende organer i foreningen.

Det skal vaere flertall av personer med nedsatt funksjonsevne og pargrende i alle styrende organer
nasjonalt og lokalt.

§ 6 — ORDINART ARSM@TE
Arsmgte er foreningens hgyeste myndighet. Arsmgtet er suverent og har fullmakt til & fatte endelig
vedtak i alle saker. .Arsmgtet avholdes i Igpet av de seks (6) fgrste manedene hvert r.

Alle medlemmer som har betalt kontingent i siste arsmgteperiode har adgang til arsmgtet med de-
mokratiske rettigheter som forslagsrett og stemmerett

Innkalling til arsmgtet publiseres i medlemsbladet Dystoni Nytt, pa nettsidene vare og andre sosiale
media .Sakspapirer deles ut pa arsmgtet. De som gnsker det kan fa tilsendt papirene i forkant.

Saker som gnskes behandlet pa ordinzert arsmgte ma veere styret i hende senest 15. januar. Innkom-
ne saker skal fremkomme i innkallingen, og vaere behandlet av styret fgr mgtet.

Ekstraordinaert &rsmgte kan avholdes nar styret finner det ngdvendig, eller nar minst 50 % av med-
lemmene skriftlig krever det, og samtidig opplyser hvilke saker som gnskes behandlet.

§ 7 - ARSM@TESAKER

- Konstituering og navnefortegnelse over fremmgtte medlemmer
- Valg av mgteleder og sekretaer

- Valg av protokollunderskrivere

- Arsberetning

- Regnskap

- Fastlegge foreningens strategi

- Fastlegge budsjett til neste ordinaere arsmegte etter innstilling fra styret (herunder kontingent)
- Saker som eventuelt er foreslatt etter § 6

- Valg av styret etter § 8

- Det velges valg komité

- Valg av revisor

. Honorar til styrets leder og styrets gvrige medlemmer

§ 8 — STYRET

Det skal vaere flertall av personer med diagnosen dystoni og pargrende i styret.. Styrets medlemmer
og varamedlemmer velges for 2 perioder (fra arsmgte til arsmgte) av gangen.

Styret bestar av minimum fem (5) og maks syv (7) medlemmer

Arsmgtet velger leder og nestleder. Styret fordeler gvrige verv seg imellom og utpeker
regnskapsansvarlig og sekretaer. Styret gis fullmakt til 3 delegere spesifikke arbeidsoppgaver til
medlemmer utenom styret.



§ 8 B- HONORAR TIL STYRETS LEDER OG STYRETS MEDLEMMER

Arsmgtet vedtar honorar til styrets leder, styrets gvrige medlemmer, inkludert varamedlemmer. Det
er kun arsmgtet som kan endre stgrrelsen pa honoraret. Forslag til slik endring skal vaere styret i
hende senest 15. januar.

§ 9 - STYRETS OPPGAVER

Styret leder foreningen i samsvar med vedtektene, og ut fra organisasjonsmessige beslutninger pa
arsmotet.

Styret er beslutningsdyktig nar halvparten av styremedlemmene er tilstede.

Det skal fgres protokoll fra styremgtene. Ved stemmelikhet avgjgres saken ved lederens dobbelt-
stemme.

Styret gis fullmakt til 3 innvilge sgknader som kommer inn under formalsparagraf 3 med inntil kr.
30.000 pr arsmgteperiode.

§ 10 - VEDTEKTSENDRINGER
Endringer i vedtektene kan bare foretas med 2/3 flertall av stemmene pa det ordinaere drsmotet.

Forslag til endringer ma fremsettes skriftlig med begrunnelse. Forslaget ma vaere styret i hende se-
nest 15. januar. Styret avgir innstilling til forslaget.

§ 11 - OPPL@SNING

Vedtak om opplgsning av foreningen ma for a vaere gyldig gjgres pa to (2) pafelgende arsmeter med
minst fire (4) ukers mellomrom, hvorav det ene ma vaere ordinaert arsmgte. Vedtaket ma oppné 2/3
flertall av de avgitte stemmene pa hver av de to (2) arsmgter. Opphgrer foreningen skal eventuelle
kontanter og eiendeler fordeles etter flertallsvedtak pa ordinaert arsmgte som fatter endelig vedtak

om oppl@sning.

§ 12 — LOKALLAG - STYRE OG SAMMENSETNING

Lokallagets styre bestar av leder og minst 1 styremedlem. Med lokallag menes lag som pr. 31. de-
sember i grunnlagsaret er en selvstendig enhet i organisasjonen. Lokallaget falger NDFs vedtekter.
Valg av styre avholdes hvert annet ar. Lokallagene har en selvstendig skonomi, og de har en arsrap-
port for grunnlagsaret.

Det skal veere flertall av personer med diagnosen dystoni og pargrende i de lokale styrene.
Styret for NDF vedtar honorar for lokallagets leder og styremedlem(mer).
For a bli karakterisert som lokallag ma det minimum besta av 5 medlemmer. Alle medlemmer i NDF

blir automatisk medlem av NDF lokallag, dersom det er et lokallag i medlemmets geografiske omra-
de.



